
 



Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Улекчинская СОШ» 

на 2022/23 учебный год является документом, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение учебных предметов, курсов, 

дисциплин и иных видов учебной деятельности по периодам обучения на ступени 

начального общего образования.  

Нормативными основаниями для его составления и реализации являются 

следующие документы: 

 Федеральный закон от 29.12.2012г. 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки РФ 06.10.2009 г. №373 (с изменениями и дополнениями). 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. «О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи».  

 Устав МБОУ «Улекчинская СОШ» 

 ООП НОО МБОУ «Улекчинская СОШ» 

Учебный план составлен на основе примерного учебного плана основной 

общеобразовательной программы начального общего образования в соответствии с 



требованиями ФГОС НОО с учетом «ступенчатого» режима обучения 

(шестидневная учебная неделя) с изучением бурятского языка как родного, состоит 

из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей начального общего 

образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение 

их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующих уровнях основного общего образования, их приобщение 

к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Содержание образования на ступени начального общего образования 

реализуется по УМК «Школа России», обеспечивающей целостное восприятие 

мира, системно - деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В соответствии с обязательной частью для 2-4 классов начального общего 

образования обязательному изучению подлежат: русский язык и литературное 

чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, математика, 

окружающий мир, музыка, физическая культура, искусство и технология, основы 

религиозных культур и светской этики. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

следующими предметами: русский язык, литературное чтение, английский язык, 

родной язык и литературное чтение (бур.). 

Во 2-4 классах на изучение предметной линии «Русский язык» отводится 5 

часов в неделю, на «Литературное чтение»  выделено  по 3 часа в неделю. В 

четвертом классе на изучение предмета отводится 3 часа в неделю, при этом 



программное содержание предмета, в соответствии со Стандартом, рассчитанное 

на 4 часа (136 часов в год), не сокращается, реализуется в полном объёме, в 

количестве 102 ч за счет применения блочно-модульных технологий. 

Во 2-3 классах на изучение предмета «Родной язык и литературное чтение» 

отводится 3 часа в неделю из обязательной части, 1 час в неделю из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Данный час направлен на 

углубленное изучение предмета. В 4-ом  классе на изучение предмета «Родной 

язык и литературное чтение» отводится 3 часа в неделю из обязательной части, 1 

часа в неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений в 

целях углубленного изучения предмета, 1 час родной литературы отводится из 

внеурочной деятельности. Итого на родной язык и литературу в 4 классе отведено 

всего 5 часов.  

Изучение иностранного языка реализуется через 2 часа предмета «Английский 

язык»  во 2-4 классах.  

Предметная область «Математика» представлена предметом «Математика» 

в 2-4 классах (4 ч. в неделю) 

Предметная  область «Обществознание» представлена предметом 

«Окружающий мир» в 2-4 классах 2 ч. в неделю. 

Предметная область «Искусство» реализуется через предметы «Музыка» по 

1ч с 2-4 четверти, 2- 4 классах по 1ч. в неделю. 

Предметная  область «Физическая культура» представлена курсом 

«Физическая культура » - в 2-4 классах по 3 часа в неделю.  

Предметная  область «Технология» реализуется предметом «Технология»  в 

2-4 классах1 ч. в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. В часть, формируемую участниками образовательного процесса, 

входит внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО 

внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 



(духовно­нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно­оздоровительное). 

Предметная область «Основы религиозной культуры и светской этики» 

представлена предметом «Основы религиозной культуры и светской этики» 

(ОРКСЭ) в 4 классе по 1 ч. в неделю. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в 

образовательной организации, создание благоприятных условий для развития 

ребёнка, учёт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, 

должно осуществляться в таких формах как художественные, культурологические, 

филологические, хоровые студии, школьные спортивные клубы и секции, 

конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и 

составляет не более 1350 часов за 4 года обучения.  

МБОУ «Улекчинская СОШ»  реализует начальное образование по модели 

четырехлетней начальной школы и работает в режиме шестидневной учебной 

недели для 2-4 классов.  

При этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает 

максимальную учебную нагрузку, определенную действующими в настоящее 

время Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 

Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования 

составляет 34 недели. 

Во 2-4 классах продолжительность урока – 45 минут.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) на 2022-2023 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Улекчинская средняя общеобразовательная школа" 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (II-IV классы) 

6-дневная учебная неделя 

Предметные области Учебные предметы 

Классы  

Количество часов в 

неделю 

II III IV Все

го  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 15 

Литературное чтение 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке (бур.) 

Родной язык (бур.) 3 3 3 12 

Литературное чтение 

на родном языке (бур.) 
2 2 1 5 

Иностранный язык Английский язык 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

  1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 12 

Итого   25 25 26 97 

Максимально допустимая нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

26 26 26 99 

 

 

 

 

    



Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 

10 10 10 40 

     

Спортивно-

оздоровительное 

направление Шашки и шахматы 1 1 1 3 

Общекульткурное 

направление 

Бурятские 

национальные игры 1 1 1 3 

Художественно-

эстетическое 

направление 

Театр 1 1 1 3 

Фольклор 1 1 1 3 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Функциональная 

грамотность 1 1 1 3 

Финансовая 

грамотность 1 1 1 3 

Родная литература 

(бурятская) 1 1 1 3 

Эколого-краеведческое 

направление Край мой родной 1 1 1 3 

Гражданско-

патриотическое 

направление Разговоры о важном 1 1 1 3 

Трудовое направление Трудовой десант 1 1 1 3 

 

 



Календарный учебный график начальной школы на 2022-2023 у.г. 

1. Начало и окончание года 

Класс  Начало учебного года Окончание учебного года 

2-4 классы 01.09.2021 24.05.2022 

 

2. Продолжительность учебного года по классам (количество недель) 

Класс  Количество недель 

2-4 34  

 

3.Режим работы общеобразовательного учреждения 

Класс  Продолжительность 

учебной недели 

Продолжительность 

уроков (мин) 

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

2 класс 5 45 Со 2-й четверти 

3-4 5 45 По четвертям 

 

4. Периоды учебных занятий и каникул на 2021-2022 у.г. 

четверть Учебный период Каникулы 

1-я С 01 сентября по 02 

ноября 2022 

Осенние  

С 03.11 по 09.11.2022 

7 дней 

2-я С 10 ноября по 28 декабря 

2022 

Зимние  

С 29.12 по 11.01.2023 

14 дней 

3-я С 12 января по 22 марта 

2023 

Весенние 

С 23.03 по 29.03.2023 

7 дней 

4-я С 30 марта по 24 мая 

2023 

Летние 

С 25.05 по 31.08.2023 

99 дней 

 

  



5. Расписание звонков 

№ урока Начало урока Конец урока Перемена  

1 8:30 9:15 10 

2 9:25 10:10 10 

3 10:20 11:05 15 

4 11:20 12:05 15 

5 12:20 13:05 10 

6 13:15 14:00 5 

7 14:05 14:50  

 

4. Сроки и формы промежуточных аттестаций.  

 

№ Предметы Форма Срок 

 Русский язык Тестирование входная диагностика 

Учет текущих образовательных 

результатов 

Изложение с творческим заданием 

Итоговая контрольная работа 

Сентябрь 

Октябрь 

 

 

Ноябрь 

декабрь 

май 

 Математика  Входная диагностика 

Контрольная промежуточная 

Итоговая контрольная работа 

Сентябрь 

Декабрь 

май 

 Окружающий мир Входная диагностика 

Контрольная промежуточная 

Защита проекта «Птицы нашего 

района» 

Итоговая контрольная работа 

Сентябрь 

Декабрь 

 

Апрель 

май 

 

6.Режим организации внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность для учащихся проводится с 16.00 до18.00 

  



7. Календарный план воспитательной работы 

 

Мероприятия сроки ответственные 

Сентябрь 

День знаний 01.09.2022 Директор, зам. директора 

по УР и ВР 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

05.09.2022 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Международный день 

распространения 

грамотности 

08.09.2022 зам. директора по УР, 

классные руководители 

Октябрь 

Международный день 

пожилых людей 

01.10.2022 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Международный день 

школьных библиотек 

25.10.2022 Библиотекарь, классные 

руководители 

Ноябрь 

310 лет со дня рождения 

М.В. Ломоносова 

19.11.2022 зам. директора по УР, 

классные руководители 

День Словаря 22.11.2022 Библиотекарь, классные 

руководители 

День Матери в России 28.11.2022 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Декабрь 

200 лет со дня рождения 

Н.А. Некрасова 

10.12.2022 Учителя русского языка и 

литературы, классные 

руководители 

День Конституции 

Российской Федерации 

12.12.2022 Учитель истории и 

обществознания, классные 

руководители 

январь 

День полного 

освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады 

27.01.2023 Учитель истории и 

обществознания, классные 

руководители 

февраль 

Сагаалган 02.02.2023 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Международный день 

родного языка 

21.02.2023 Учителя бурятского языка 

и литературы, классные 

руководители 

День защитника 

Отечества 

23.02.2023 классные руководители 

март 

Международный женский 08.03.2023 классные руководители 



день 

140 лет со дня рождения 

К.И. Чуковского 

31.03.2023 классные руководители 

апрель 

День космонавтики 12.04.2023 классные руководители 

Всемирный День Земли 22.04.2023 Учителя биологии, 

классные руководители 

май 

Праздник Весны и Труда 01.05.2023 классные руководители 

День Победы 09.05.2023 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Международная акция 

«Георгиевская ленточка» 

10.05.2023 классные руководители 

Международная акция 

«Диктант Победы» 

11.05.2023 Учителя русского языка и 

литературы, классные 

руководители 

Международный День 

Семьи 

15.05.2023 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

июнь 

День Защиты детей 01.06.2023 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

День Русского языка 06.06.2023 Учителя русского языка и 

литературы, классные 

руководители 

День России 12.06.2023 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Всероссийская акция «Мы 

– граждане России!» 

13.06.2023 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

июль 

День семьи, любви и 

верности 

08.07.2023 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

август 

День физкультурника 14.08.2023 Учитель физкультуры, 

классные руководители 

День государственного 

флага РФ 

22.08.2023 Учитель истории и 

обществознания, классные 

руководители 

День российского кино 27.08.2023 Учитель ИЗО, классные 

руководители 

 


