
  



Пояснительная записка к учебному плану 

на 2022-2023 учебный год 

МБОУ «Улекчинская СОШ» 

6-9 классы 
Учебный план для 6-9 классов определяет перечень учебных предметов для 

данных классов, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся,  а также время, отводимое на их освоение и организацию. 

Учебный план для 6-9 классов определяет перечень, учебных предметов, 

курсов, дисциплин, формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный 

план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования" (с изменениями и 

дополнениями). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам. 

4. Приказ Минпросвещения России от 11.12.2020 г. № 712 «О внесении 

изменений в некоторые федеральные образовательные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания обучающихся». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

6. Устав МБОУ «Улекчинская СОШ». 

7. Основная образовательная программа Основного общего образования 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 



предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по годам обучения.  

В соответствии с обязательной частью для 6 класса обязательному 

изучению подлежат предметные области: русский язык и литература,  

математика и информатика, общественно-научные предметы, естественно-

научные предметы, искусство, технология, физическая культура. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

следующими предметами: русский язык, литература. 

На изучение предмета «Русский язык» отводится в 6 классе 6 часов в 

неделю, в 7 классе 4 часа русского языка, в 8-9 классах по 3 часа «Литература» -3 

часа в неделю в 6 классе и 2 часа в 7 классе. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

следующими предметами: бурятский язык и бурятская литература. 

На изучение учебного предмета «Родной язык и литературное чтение» в 

обязательной части отведено по 3 часа в неделю. В целях обеспечения 

реализации интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей) из части, формируемой участниками образовательного 

процесса, на учебный предмет «Родной язык и литературное чтение» 

дополнительно отведено в 6 классе 1 час в неделю. Данные часы направлены на 

расширенное изучение предмета. Общее количество часов в 6 классе на данный 

предмет составляет 4 часа в неделю. Содержание учебного предмета 

представлено курсами «Бурятский язык» (2 часа в неделю), «Бурятская 

литература» (2 часа в неделю).  

Предметная область «Иностранный язык» представлена следующими 

предметами: английский язык и китайский язык. 

Английский язык в 6-9 классах - 3 часа в неделю. Китайский язык в 9 классе 

– 1 час в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика»  представлена 

предметом «Математика» (5 часов в неделю).  

В 7-9 классах в компоненте образовательного учреждения предусмотрен 1 

час в неделю на учебный предмет «Информатика». 



Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами «История России» (2 часа в неделю), «География» (1час в неделю) в 

6 классе и по 2 часа в 7-9 классах и «Обществознание» с 6 по 9  классы (по 1 часу 

в неделю). 

 Предметная область «Естественно - научные предметы» представлена 

предметом «Биология» (1 час в неделю) в 6, по 2 часа в неделю в 7-9 классах. 

Предмет «Химия» - 2 часа в неделю в 8-9 классах. Предмет «Физика» - по 2 часа 

в неделю в 7-9 классах. 

 Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и 

«ИЗО» по 1 часу в неделю в 6-7 классах.  

Предметная область «Технология» представлена предметом 

«Технология» в количестве 2 часов в неделю в 6-8 классах. 

Предметная  область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена курсами: «Физическая культура » - по 3 часа 

в неделю, ОБЖ – по 1 часу в 8-9 классах. 

Учебный план для 6-9 классов составлен по варианту 4 – для 

общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке, но наряду с ним изучается один из языков народов Российской Федерации 

(бурятский). 

Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 35 недель, в 9 классе 34 недели (не включая экзаменационный 

период). Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут.  

  



Учебный план 6-9 классов МБОУ «Улекчинская СОШ» 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX 

 Обязательная 

часть 

    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 

Литература 3 2 2 3 

Родной  язык и 

литература 

Родной 

бурятский язык 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

Родная бурятская 

литература 1 

1 2 1 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 

Китайский язык    1 

Математика и 

информатика 

Математика 5    

Алгебра 
 3 3 3 

Геометрия  2 2 2 
Информатика  1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2 2 
Химия   2 2 
Биология 1 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1   

Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

  

Технология Технология 2 2 2  

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  
 1 1 

Физическая 

культура 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

Итого 33 35 36 36 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 

33 

 

35 

 

36 

 

36 

 

  



Внеурочная деятельность 
(кружки, секции, проектная деятельность) 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

 

Спортивно -

оздоровительная  

               

 

Спортивные 

секции вольная 

борьба, стрельба 

из лука, ОФП, 

хокей 

 3 3 3 3 

Духовно-нравственная Образцовый 

Фольклорный 

ансамбль 

«Наадан»,  2 2 3 2 

Родная 

литература 

(бурятская) 1 1  1 
Общекультурные Вокал, танцы 

при ДК 

Разговоры о 

важном 2 2 2 2 

Общеинтеллектуальная Функциональная 

грамотность 

Финансовая 

грамотность  2 2 2 2 

 

 

Итого  10 10 10 10 

Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС основного общего 

образования представлена направлениями: 

Общеинтеллектульное: курсы по функциональной грамотности и 

финансовой грамотности. 

Общекультурное: цикл классных часов «Разговоры о важном», кружок 

«Вокал», танцы при ДК с целью развития творческих способностей у учащихся. 

Спортивно-оздоровительное: «спортивными секциями» по стрельбе из 

лука, по вольной и национальной борьбе, общефизической подготовкой с целью 

привития интереса к физической культуре и спорту. 

Духовно-нравственное: Образцовый  фольклорный ансамбль «Наадан», с 

целью формирования нравственных качеств, патриотических чувств, любви к 

Родине, развитие творческих способностей. 

Проектная деятельность является составляющей частью любого 

направления. Все направления и программы, содержание занятий сформированы 

с учетом пожеланий обучающихся, их родителей и возможностей школы. 

  



Календарный учебный график средней школы на 2022-2023 учебный год 

1. Начало и окончание учебного года. 

 

Класс Начало учебного года Окончание учебного года 

5 – 8 классы 01.09.2022 г 31.05.2023  

9 класс 01.09.2022 

Экзаменационный период 

24.05.2023 

25.05-15.06 

2. Продолжительность учебного года по классам (количество недель). 

 

класс Количество недель 

6 – 8 класс 35 недель 

9 класс 34 недель 

3. Режим работы общеобразовательного учреждения. 

класс Продолжительность 

учебной недели 

Продолжительность 

уроков (мин) 

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

6 – 9 класс 6 45 мин По четвертям 

 

4. Периоды учебных занятий и каникул на 2022-2023 учебный год 

четверть Учебный период Каникулы 

1-я С 01 сентября по 02 

ноября 2022 

Осенние  

С 03.11 по 09.11.2022 

7 дней 

2-я С 10 ноября по 28 декабря 

2022 

Зимние  

С 29.12 по 11.01.2023 

14 дней 

3-я С 12 января по 22 марта 

2023 

Весенние 

С 23.03 по 29.03.2023 

7 дней 

4-я С 30 марта по 31 мая 

2023 

Летние 

С 01.06 по 31.08.2023 

92 дня 
 

  



5. Расписание звонков 

№ урока Начало урока Конец урока Перемена 

1 8:30 9:15 10 

2 9:25 10:10 10 

3 10:20 11:05 15 

4 11:20 12:05 15 

5 12:20 13:05 10 

6 13:15 14:00 5 

7 14:05 14:50  

 

6. Сроки и формы промежуточных аттестаций.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Предметы Форма Срок 

 Русский язык Тестирование (входная диагностика) 

все классы  

Учет текущих образовательных 

результатов (проверочные работы) 

Итоговое собеседование 

Итоговая контрольная работа 

Сентябрь 

 

 

декабрь 

февраль 

май 

 Математика  Входная диагностика (тест) по всем 

классам 

Тренировочное тестирование ОГЭ 9 

класс 

Итоговая контрольная работа  

сентябрь 

ноябрь 

май 

 Все предметы Входная контрольная работа 

Промежуточные срезы (тесты) 

Итоговый контрольный тест 

Сентябрь 

Декабрь 

Май  

 Экзамены по 

выбору в 9 

классе 

Тесты в формате ОГЭ По 

четвертям 



7. Учебно-методический комплект 

6 класс 

№ 

п/п 
Название 

предмета 

Авторы 

Издательство Год 

1.  
Математика 

А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, 

М.С. Якир Вентана-Граф 2020 

2.  История средних 

веков 

Е.В. Агибалова, Г.М. Донской 

Просвещение 2019 

3.  
Буряад хэлэн 

О.Ш. Цыремпилова, Ц.С. 

Жанчипова Бэлиг 2018 

4.  
География 

Т.П. Герасимова, Т.П. Неклюкова 

Дрофа 2016 

5.  

Буряад литература 

Г. Цыденова, Ц.Б. Цыренова, Ж.Ц. 

Жамбуева 

Бэлиг 2018 

6.  
Технология 

Н.В. Синицкая, В.Д. Симоненко 

Вентана-Граф 2015 

7.  Русская 

литература 

В.Я. Коровина, В.П. Журавлев, 

В.И. Коровин Просвещение 2020 

8.  Английский язык, 

част 1 

О.В. Афанасьева, И.В. Михеева, 

К.М. Баранова Дрофа 2018 

9.  Английский язык, 

часть 2 

О.В. Афанасьева, И.В. Михеева, 

К.М. Баранова Дрофа 2018 

10.  Обществознание Н.В. Виноградова Просвещение 2018 

11.  

Биология 

И.Н. Пономарева,  И.В. Николаев, 

О.А. Корнилова 

Вентана-Граф 2019 

12.  История России Е.В. Пчелов, П.В. Лукин Русское слово 2019 

13.  

Русский язык 

М.М. Разумовская, С.И. Львова, 

В.И. Капинос, В.В. Львов 

Дрофа 2020 

7 класс 

№ 

п/п Название 

предмета 

Авторы 

Издательство Год 

1.  

Русский язык 

М.М. Разумовская, С.И. Львова, 

В.И. Капинос, В.В. Львов 

Дрофа 2018 

2.  История России Е.В. Пчелов, П.В. Лукин Русское слово 2017 

3.  
История нового 

времени 

А.Я. Ядовская, П.А. Баранов, Л.М. 

Ванюшкина 

Просвещение 2021 

4.  
География 

В.А. Коринская, И.В. Душина, 

В.А. Щенев Дрофа 2018 



5.  

Информатика и 

ИКТ 

Л.А, Залогова, М.А. Плаксин, С.В. 

Русакова, И.Г. Семакин, Е.К. 

Хеннер, Т.Ю. Шеина, А.П. 

Шестаков, Л.В. Шестакова, М.Ю. 

Южаков 
Бином. 

Лаборатория 

знаний 2011 

6.  
Технология 

Н.В. Синицина, В.Д. Симоненко 

Вентана-Граф 2016 

7.  

Геометрия 

Л.Т. Атанасян, Б.Ф. Бутузов, С.Б. 

Кадомцев, Э,Г. Позняк, И, И. 

Юдина Просвещение 2016 

8.  
Буряад хэлэн 

О.Ш. Цыремпилова, Ц.С. 

Жанчипова Бэлиг 2018 

9.  Буряад литература, 

часть 1 

С.А. Ошорова, С.С. Балданова 

Бэлиг 2018 

10.  Буряад литература, 

часть 2 

С.А. Ошорова, С.С. Балданова 

Бэлиг 2018 

11.  
Биология 

В.М. Константинов, В.Г. Бабенко, 

В.С. Кучменко Вентана-Граф 2018 

12.  

Информатика 

И.Г. Семакин, Л.А. Залогова, С.В. 

Русаков, Л.В. Шестакова 
Бином. 

Лаборатория 

знаний 2018 

13.  
Алгебра 

А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, 

М.С. Якир Вентана-Граф 2021 

14.  Физика А.В. Перышкин Просвещение 2016 

15.  
Обществознание 

Л.Н. Боголюбов, Л.Ф. Иванова 

Просвещение 2017 

16.  Английский язык, 

часть 1 

О.В. Афанасьева, И.В. Михеева, 

К.М. Баранова Дрофа 2017 

17.  Английский язык, 

часть 2 

О.В. Афанасьева, И.В. Михеева, 

К.М. Баранова Дрофа 2017 

18.  Русская 

литература, часть 1 

В.Я. Коровина, В.П. Журавлев, 

В.И. Коровин Просвещение 2020 

19.  Русская 

литература, часть 2 

В.Я. Коровина, В.П. Журавлев, 

В.И. Коровин Просвещение 2020 

8 класс 

№ 

п/п 
Название 

предмета 

Авторы 

Издательство Год 

1.  

Буряад литература 

С.Б. Бадмацыренова, К.Н. 

Гармаева, Б.Ш. Ширапова 

Бэлиг 2013 

2.  Русская 

литература, часть 1 

В.Я. Коровина, В.П. Журавлев, 

В.И. Коровин Просвещение 2020 

3.  Русская 

литература, часть 2 

В.Я. Коровина, В.П. Журавлев, 

В.И. Коровин Просвещение 2020 



4.  Английский язык, 

часть 1 

О.В. Афанасьева, И.В. Михеева, 

К.М. Баранова Дрофа 2018 

5.  Английский язык, 

часть 2 

О.В. Афанасьева, И.В. Михеева, 

К.М. Баранова Дрофа 2018 

6.  

Информатика 

И.Г. Семакин, Л.А. Залогова, С.В. 

Русаков, Л.В. Шестакова 
Бином. 

Лаборатория 

знаний 2017 

7.  Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Н.Ф. Виноградова, Д.В. Смирнов, 

Л.В. Сидоренко, А.Б. Таранин 

Просвещение 2021 

8.  

Технология 

В.Д. Симоненко, А.А. Электов, 

Б.А. Гончаров, О.В. Очинин, Е.В. 

Елисеева, А.Н. Богатырев 

Вентана-Граф 2021 

9.  История России В.Н.Захаров, Е.В. Пчелов Русское слово 2021 

10.  

Геометрия 

Л.С. Атанасян, В.С. Бутузов, С.Б. 

Кадомцев, С.Г. Позняк, И.И. 

Юдина Просвещение 2015 

11.  
Биология 

А.Г. Драгомилов, Р.Д. Маш 

Вентана-Граф 2016 

12.  
Химия 

Г.Е Рудзитис, Ф.Г. Фельдман 

Просвещение 2019 

13.  
Алгебра 

А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, 

М.С. Якир Вентана-Граф 2019 

14.  География И.И. Баринова Дрофа 2016 

15.  
История нового 

времени 

А.Я. Юдовская, П.А. Баранов, 

Л.М. Ванюшкина 

Просвещение 2015 

16.  
Буряад хэлэн 

С.Г. Ошоров, Ж.Ц. Жамбуева 

Бэлиг 2016 

17.  Физика А.В. Перышкин Дрофа 2019 

18.  

Русский язык 

М.М. Разумовская, С.И. Львова, 

В.И. Капинос, В.В. Львов 

Дрофа 2014 

19.  

Обществознание 

Л.Н. Боголюбов, 

А.Ю.Лазебникова, Н.И. 

Городецкая, Т.В. Коваль Просвещение 2019 

9 класс 

№ 

п/п Название 

предмета 

Авторы 

Издательство Год 

1.  Русская 

литература, часть 1 

В.Я. Коровина, В.П. Журавлев, 

В.И. Коровин Просвещение 2009 

2.  Русская 

литература, часть 2 

В.Я. Коровина, В.П. Журавлев, 

В.И. Коровин Просвещение 2009 



3.  Буряад литература, 

часть1,2 

С.А. Ошорова, Д.Б. Цыденова 

Бэлиг 2018 

4.  

Геометрия 

Л.С. Атанасян, В.С. Бутузов, С.Б. 

Кадомцев, С.Г. Позняк, И.И. 

Юдина Просвещение 2013 

5.  

Информатика 

И.Г. Семакин, Л.А. Залогова, С.В. 

Русаков, Л.В. Шестакова 
Бином. 

Лаборатория 

знаний 2017 

6.  
Информатика и 

ИКТ  

И.Г. Семакин, Л.А. Залогова, С.В. 

Русаков, Л.В. Шестакова 
Бином. 

Лаборатория 

знаний 2011 

7.  
Химия 

Г.Е Рудзитис, Ф.Г. Фельдман 

Просвещение 2018 

8.  
Физика 

А.В. Перышкин, Е.М. Гутник 

Дрофа 2019 

9.  
Алгебра 

А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, 

М.С. Якир Вентана-Граф 2020 

10.  
Буряад хэлэн 

В.Д. Патаева, О-Х. Н. Нанзаова 

Бэлиг 2018 

11.  География В.П. Дронов, В.Л. Ром Дрофа 2020 

12.  Обществознание Л.Н. Боголюбов Просвещение 2018 

13.  Английский язык, 

часть 1 

О.В. Афанасьева, И.В. Михеева, 

К.М. Баранова Дрофа 2018 

14.  Английский язык, 

часть 2 

О.В. Афанасьева, И.В. Михеева, 

К.М. Баранова Дрофа 2018 

15.  

Русский язык 

М.М. Разумовская, С.И. Львова, 

В.И. Капинос, В.В. Львов 

Дрофа 2019 

16.  
История России 

К.А. Соловьев, А.П. Шевырев 

Русское слово 2019 

17.  

Китайский язык 

А.Ф. Кондрашевский, М.В. 

Румянцева, М.И.Фролова 

Восток-Запад 2007 

18.  
Биология 

И.Н. Пономарева, О.А. 

Корнилова, Н.М. Чернова Вентана-Граф 2018 

19.  Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Н.Ф. Виноградова, Д.В. Смирнов, 

Л.В. Сидоренко, А.Б. Таранин 

Вентана-Граф 2020 

 

 

  



8. План воспитательной работы 

 

Мероприятия сроки ответственные 

Сентябрь 

День знаний 01.09.2022 Директор, зам. директора 

по УР и ВР 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

05.09.2022 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Международный день 

распространения 

грамотности 

08.09.2022 зам. директора по УР, 

классные руководители 

Октябрь 

Международный день 

пожилых людей 

01.10.2022 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Международный день 

школьных библиотек 

25.10.2022 Библиотекарь, классные 

руководители 

Ноябрь 

310 лет со дня рождения 

М.В. Ломоносова 

19.11.2022 зам. директора по УР, 

классные руководители 

День Словаря 22.11.2022 Библиотекарь, классные 

руководители 

День Матери в России 28.11.2022 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Декабрь 

200 лет со дня рождения 

Н.А. Некрасова 

10.12.2022 Учителя русского языка и 

литературы, классные 

руководители 

День Конституции 

Российской Федерации 

12.12.2022 Учитель истории и 

обществознания, 

классные руководители 

январь 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

27.01.2023 Учитель истории и 

обществознания, 

классные руководители 

февраль 

Сагаалган 02.02.2023 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Международный день 

родного языка 

21.02.2023 Учителя бурятского 

языка и литературы, 

классные руководители 

День защитника 

Отечества 

23.02.2023 классные руководители 

март 

Международный женский 08.03.2023 классные руководители 



день 

140 лет со дня рождения 

К.И. Чуковского 

31.03.2023 классные руководители 

апрель 

День космонавтики 12.04.2023 классные руководители 

Всемирный День Земли 22.04.2023 Учителя биологии, 

классные руководители 

май 

Праздник Весны и Труда 01.05.2023 классные руководители 

День Победы 09.05.2023 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Международная акция 

«Георгиевская ленточка» 

10.05.2023 классные руководители 

Международная акция 

«Диктант Победы» 

11.05.2023 Учителя русского языка и 

литературы, классные 

руководители 

Международный День 

Семьи 

15.05.2023 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

июнь 

День Защиты детей 01.06.2023 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

День Русского языка 06.06.2023 Учителя русского языка и 

литературы, классные 

руководители 

День России 12.06.2023 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Всероссийская акция 

«Мы – граждане России!» 

13.06.2023 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

июль 

День семьи, любви и 

верности 

08.07.2023 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

август 

День физкультурника 14.08.2023 Учитель физкультуры, 

классные руководители 

День государственного 

флага РФ 

22.08.2023 Учитель истории и 

обществознания, 

классные руководители 

День российского кино 27.08.2023 Учитель ИЗО, классные 

руководители 

 


